
 

 

Рабочая программа по предмету "Основы безопасности жизнедеятельности" 

предназначена для учащихся 9 класса с целью формирования у них необходимых 

знаний в области безопасности и защиты жизни и здоровья. 

В рамках данного предмета учащиеся ознакомятся с основными правилами 

безопасного поведения в различных ситуациях, научатся распознавать опасности, 

принимать решения и предотвращать чрезвычайные ситуации. Кроме того, в 

рабочей программе предусмотрено изучение основных принципов оказания 

первой помощи и использования средств индивидуальной защиты. 

Программа включает в себя следующие темы: "Охрана труда и 

профессиональная безопасность", "Охрана окружающей среды", "Безопасность на 

дороге", "Пожарная безопасность", "Водная безопасность", "Безопасность 

путешествий", "Медицинская помощь в экстремальных ситуациях", "Правила 

поведения в чрезвычайных обстоятельствах". Каждая тема представлена в 

программе в виде целого ряда учебных занятий, практических занятий и 

контрольных работ. 

Особое внимание в рабочей программе уделяется развитию учебно-

познавательных, коммуникативных и творческих навыков учащихся. Программа 

предусматривает использование интерактивных форм работы, проведение 

групповых проектов, ролевых игр и дискуссий.  

Рабочая программа по предмету ОБЖ в 9 классе способствует не только 

расширению теоретических знаний учащихся, но и развитию их практических 

навыков, что поможет им повысить безопасность и эффективность своей 

жизнедеятельности в различных ситуациях. 


